
 

 

 

 
VÄLKOMNA PÅ KICK-OFF 

LÖRDAGEN DEN 4 MARS! 

 

Nu drar snart orienteringssäsongen i gång och vi vill bjuda in till 
en gemensam aktivitet tillsammans med kretsen där alla är 

välkomna oavsett ålder och nivå. 
 

Lördagen den 4:e mars kl 10.00 - ca 16.00 i Mostugan. 
 

Fokus under dagen kommer ligga på höjdkurvor och 
kartläsning. Du kan själv välja svårighetsgrad och intensitet. Vi 
kommer också ha ett kortare teoripass. Mellan träningarna äter 
vi en gemensam lunch i Mostugan. Vi avslutar dagen med fika.  
 

För att veta hur många som vill delta på kick-offen önskar vi att 
ni anmäler er till Hanna Bremer. När ni anmäler er är det viktigt 

att ni meddelar om ni har någon form av specialkost.  
 

Dagen är kostnadsfri.  
 

Anmälan skickas till hanna.bremer54@gmail.com senast den 
22:a februari. 
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